Programme d’animation

Mon Repos

Votre vie, votre

Lundi Paques 21 avril
14h00 Loto de Paques

Mardi 22 avril

08h15 Présence étage
10h30 Messe

10h30 Atelier musical Julien
14h30 Olympiades SalonZB v

/R

Mercredi 23 avril >
08h15 Présence etage gAF
10h30 Atelier Patisserie

13h00 Manucure UL,

14h30 Yoga Yascha | \
\'("[//1\/- &

Jeudi 24 avril I

08h15 Présence étage
10h30 Gym assise "
14h30 Café-contact

Vendredi 25 avril (A A NS
10h30 Gym musique et mouvement
14h30 Atelier mémoire W 1o

SA-> Salle animation / SP -> Salle polyvalente / EE -> Espace Esplanade
S1A -> Salon Lacustre /S2A -> Salon La Neuveville / S2B -> Parcours de santé.



